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 КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

МКОУ «Кадновская СШ»  

 дошкольная группа 
1. Продолжительность учебного года в МКОУ «Кадновская СШ»: в целях оптимизации 

образовательных нагрузок,  для снижения риска отклонения в психологическом здоровье 

детей, с учетом новых санитарно – эпидемиологических требований к устройству,   

 содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях  санитарно – 

эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.3/2.4.3590- 20 2020 г..  

На 2023-2024 учебный год утвержден   календарный учебный график. 

     В летний период проводятся занятия художественно – эстетической и  физической 

направленности: музыкальные, спортивные, изобразительное   искусство,  учебные 

занятия не проводятся. 

      Продолжительность учебного года для групп общеразвивающей   направленности  с 1 

сентября 2023 года по 31 мая 2024года – 36 недель. 

2. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

    - режим работы детского сада – 9 часов 00 минут с 8-00 до 17-00; 

    - продолжительность рабочей недели – 5 дней; 

    -  общее количество занятий в неделю: 

 а)   Вторая группа раннего возраста – 10 занятий, длительностью 10 минут,  с   

          перерывом между занятиями 10 минут  

 б)  Младшая группа – 10 занятий , длительностью не более 15 минут, с перерывом между   

       занятиями 10 минут. 

 в)   Средняя группа – 10 занятий, длительностью не более 20 минут, с перерывом      

       между занятиями 10 минут; 

 г)   Старшая группа – 13 занятий, длительностью не более 25 минут, с перерывом 10   

        минут.   

  д)   Подготовительная группа – 14  занятий, длительностью не более 30 минут, с  

        перерывом 10 минут.   

3. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой        

      половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 мин.      

     соответственно, а в старшей  и подготовительной - 45 минут  и 1,5 часа  

     соответственно. В середине времени , отведенного на непрерывную    

     образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки.  

     Перерыв  между периодами непрерывной образовательной деятельности –  

     не менее 10 минут. 

4. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста     

     может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее  

     продолжительность должна составлять не более 25 -30 минут в день. В  

     середине непосредственно образовательной деятельности статического  

     характера проводятся физкультурные минутки. 
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